
Universität des dr itten Alter s am Centr um für  Lebenslanges Lernen an der  
Comenius Univer sität Bratislava 

Die Universität des dritten Alters (U3A) unter der Schirmherrschaft der Comenius Universität wurde 
1990  als  erstes  Institut  dieser  Art  in  der  Slowakei  gegründet.  Die  U3A  ist  eine  Abteilung  der 
Comenius Universität am Centrum für Lebenslanges Lernen. 

Die  U3A  organisiert  Kurse  hauptsächlich  für  Rentner,  Frührentner  (z.B.  Körperbehinderte)  und 
Arbeitnehmer  kurz  vor  der  Pensionierung  –  im Allgemeinen  für Menschen  über  50.  Sie  bietet  den 
Studenten  3 – jährige Kurse in ungefähr 26 verschiedenen Richtungen an. Ausser in Bratislava gibt es 
Kurse in Nitra und in Martin in der Mitte der Slowakei. 

Das  Programm  besteht  aus  3­  stündigen  Vorlesungen  alle  14  Tage.  Im  ersten  Jahr  bekommen  die 
Studenten Einführungen  in  die  verschiedenen  Fakultäten.  Im  zweiten  und  dritten  Jahr  besuchen  sie 
Kurse ihrer Wahl und lassen sich einschreiben in spezialisierte Fächer: 

Archäologie  Wirtschaftswissenschaft  Kunstgeschichte 

Theologie  Philosophie  Wiedergewinnung der Kraft der 
Senioren 

Geschichte der Slowakei  Geschichte  Latein und römische Geschichte 

Tourismus und 
Dienstleistungen 

Yoga  Theater und Musik im Lauf der 
Zeit 

Ethnologie  Sozialarbeit  Allgemeinmedizin 

Pharmazie  Psychologie  Computer und 
Informationstechnologie 

Jura  Journalistik  Gartenbau und Gartenarbeit 

Astronomie  Gerontologie  Geschichte und Monumente in 
Bratislava



Das Interesse an dieser Art des Studierens nimmt  immer mehr  zu. Jährlich schreiben sich  fast 1500 
ältere  Studenten  in  46  verschiedenen  Gruppen  ein.  Nach  Vollendung  des  Studiums  werden  die 
Diplome in einem Festakt feierlich überreicht. 

Andere  Formen  vervollkomnen  den  pädagogischen  Ablauf  an  der  U3A.  Neben  Vorlesungen  und 
Seminaren  organisieren  wir  Exkursionen,  Podiumsgespräche,  Besuche  anderer  Universitäten, 
informelle Treffen und Themareisen. 

Themen, die  auch bei den  jungen Studenten  zum Unterricht  gehören, werden  von Dozenten unserer 
Fakultäten oder unserer Partner behandelt. Unsere U3A hat ungefähr 300 Dozenten. 

Zusätzlich  zum  Studienprogramm  bieten  wir  andere  Möglichkeiten  und  Veranstaltungen  für  ältere 
Studenten: 
o  Studenten organisieren selbst Treffen und Diskussionen mit Politikern, sie planen Theaterbesuche, 

veröffentlichen Zeitungen und regeln andere Freizeitaktivitäten in ihren Klubs der U3A Studenten. 

o  Regelmässig  organisieren  wir  den "Global  walk  event"  ,  eine 
Wanderung  um  die  Welt,  die  im  Oktober  1999  begann. Dies 
wurde  von  der WHO  von GINA  in Genf  initiiert.  In Bratislava 
wandern wir vom Hauptgebäude der Universität  quer durch die 
Stadt zum Freizeitpark. 

Übersicht der Zahl der Kurse und Studenten: 

Jahr   Kurse  Gruppen  Anzahl 
Studenten 

1990/91  1  2  235 
1991/92  9  11  407 
1992/93  12  15  653 
1993/94  14  22  671 
1994/95  15  31  745 
1995/96  17  32  801 
1996/97  19  35  822 
1997/98  22  34  884 
1998/99  24  42  998 
1999/2000  21  34  998 
2000/2001  22  37  1040 
2001/2002  22  38  1112 
2002/2003  22  38  1135 
2003/2004  23  42  1277 
2004/2005  26  45  1241



2005/2006  26  46  1521 

In  den  Jahren  2002­2004  nahmen  wir  teil  am  Socrates  Grundtvig  Projekt  von  EuCoNet.  Resultate 
unserer  Arbeit  können  Sie  auf  der  folgenden  Seite  finden:  www.gemeinsamlernen.de/euconet. 

Die  Universität  des  dritten  Alters  an  der  Comenius  Universität  ist  Mitglied  der  internationalen 
Vereinigung  der  U3A’s  (AIUTA),  der  Europäischen  Vereinigung  älterer  Studierender  an 
Universitäten (EFOS) und der Europäischen Vereinigung älterer Menschen (EURAG).


